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ПЦР-тестирование - это тип лабораторного исследования, который сообщает, есть ли у кого-то в настоящее время СОVID-19. Этот вид диагностики в отличии от экспресс-тестов, которые определяют наличие антител в крови, выявляет непосредственно наличие вируса в организме.
ПЦР-тесты используются для непосредственного определения наличия антигена, а не наличия иммунного ответа организма или антител.

ПЦР-тест на СОVID-19 необходим, если :
· У вас есть симптомы СOVID-19, такие как жар, кашель, усталость или затрудненное дыхание.
· У вас нет симптомов, но у вас был тесный контакт с кем -то, у кого есть положительный результат теста на вирус СОVID-19 или есть подозрение на его наличие.
Для диагностики теста на СOVID-19 медицинский работник берет образец слизи из рото- носоглотки.
Для достоверности тестирования пациенту необходимо соблюдать необходимые требования: за 4 часа до тестирования не следует курить, принимать пищу, жевать жвачку, чистить зубы, полоскать рот ополаскивателем.
При несоблюдении требований погрешность результатов может составлять до 30%.
